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چاودێری،ڕێنماییەکانی(-IHMEMAA)ئیهمێمامنداڵانیاریسەرسورهێنەریوڵاتی
ILPOINENئیڵپۆینێن

ئیهمێمامنداڵانوەرزشیچالاکی،ئیڵپۆینێنقوتابخانەیباوکانیودایکرێکخراویلەگەڵهاوکاریبەتورکوشاری
(IHMEMAA)ڕێکدەخاتپالۆیلوو،هۆڵیلە

بۆچاوەدێریوئیهمێمامنداڵانیاریچالاکیدروستکردنیبۆبکەنهاوکاریمانکەچالاکەباوکیودایکبەپێویستمان
لەبەشداریکەپۆڵەیئەوشوێنەکە.لەکردنیاریبۆمنداڵانمنداڵانیاریبۆسەلامەتەکەلەوەیدڵنیابوون
منداڵانسوودیبۆئەوەیبۆترشێوەیەکیبەیانپۆلەکەگەشتیسندوقیبۆوەردەگرێتیۆرۆ٩٠دەکاتداچاوەدێری

بەکاربهێنرێت.
چاودێریبۆیارمەتیەبە.پێویستیمان١٩:٣٠بۆ١٦:١٥کاتژمێرلەیەکشەممەڕۆژانیلە

خەڵکبۆکراوەیە١٩:٠٠تا١٧:٠٠کاتژمێرلە(IHMEMAA)ئیهمێما

دووبۆئەرکەکاندەتواننکاتەکە.تەواویبۆهەیەساڵ(١٨)سەروویگەورەساڵچاوەدێری٣بەپێویستیمانپۆلەکەلە

پێویستە.چاوەدێر6گشتیبەئەوکاتکە،19:30-18:00و18:00-16:15نموونەبۆبکرێن،دابەششیفت

بەخێربێیت!

چەندلێرەدا!(IHMEMAA)ئیهمێمامنداڵانیاریسەرسورهێنەریوڵاتیچاوەدێروەکتۆمارکردنناوتبۆسوپاس

چی...لەسەرڕێنماییەک

لە:بریتینچاوەدێرئەرکەکانی

شوێنەکانە.ئامادەکردنیوئامێرەکاندانانیبریتییەیەکەمئەرکی●

پێشوولەبەکارهێنەرانیشتێکیهیچکەلەوەیدڵنیابەسەردانکەران.بۆبێتسەلامەتهۆڵەکەکەگرنگەبەڕاستی●

خاوێنە.وپاکشوێنەکەونیەنوسکا(نموونە)بۆهۆڵەکەدالەشتێکیانزیانبەخشمادەیوەک

کەسانیلەئەوەیبۆبکەنلەبەروەرزشیخزمەتگوزاریسەنتەریپرتەقاڵییەکانیکراسەدەبێتچاوەدێران●

بناسرێنەوە.وبکرێنەوەجیادیکە

وەککەبێلەبیریتبەڵامڕێکوپێکییە.پاراستنیوشوێنەکەکردنچاوەدێریچاوەدێران،سەرەکیئەرکی●

بنەماڵەکانهاندەریهەوڵبدەبەویارمەتیدەروبەرێزدەکەیت.کارموشتەریخزمەتگوزاریوەکچاوەدێرێک

جوڵە.ووەرزشبۆبی

بیریاساکانیانورێسادەکات.مامەڵەیاساکانپێچەوانەیسەرپەرشتیارێکیانمنداڵێککەکردتێبینیتئەگەر●

بکەن.باوکانودایکرێکخراوینوێنەریداوایهەروەهادەتوانیتبێنەوە.
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ئەگەربێت.بەکارهێنانیسەلامەتیوفەنەریدۆشەکیئاگاداریئەوەیبۆبکەنتەرخانچاوەدێریەک●

عەرەبانەکەدایە(.)لەپێش.دەچینەکاتەخشتەیبەبێیئەوالێبووزۆریبەکارهێنەری

ئامێرەکانوکەلوپەڵکۆگاکە.بۆگواستنەوەیانوئامێرەکانکۆکردنەوەیلەبریتییەئەرکەکەئێوارەداکۆتاییلە●

خۆیان.پێشوویشوێنیبۆبگەرێندرێنەوەرێکوپێکیبەدەبێ

ڕەنگەهۆڵەکەدالەکەلوپەلەکاندانانیودەکرێننمایشکەشتانەیئەوهۆڵەکەدا.لەکەلوپەلەکاندانانیخەریتەی

بەکاربهێنیت.خۆتخەیاڵیدەتوانیتبێت.جیاوازترهەفتەیەکیبۆهەفتەیەکەوەلە

تێبینی!

قورسە.زۆربەکارمەهێنە،باسکەشتۆپیهەیە.مەترسیسەلامەتیبۆبەکارهێنانیانبەکارمەهێنە.ئەڵقەوپەت

دەربهێنە.سووکتۆپیتەنها

زیاترسەلامەتیبۆدۆشەکەکەدەوریلەشینەکانراخەرەباقیولایەکلەلولکراودرێژیراخەرێکی.1

بەربۆوە.کەسێکئەگەر

دۆشەکوترامپۆلین.2

سوکونەرمتۆپیبەتەنهایاریکردنوبەستراوەتەوەخوارەوەجەمسەرەکانیبەکەباسکەتۆڕی.3

بکرێت.یاریباسکەئاساییتۆپیبەنابێ)زەرد-شین(

سەردەکەون.لەسەریاننەرم''''بلۆکیبەکەنوسێندراون،یەکەوەکەراخەردە.4
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هۆڵەکەلەفێرکاریوەرزشیئامێریدانانی.5

بوو(پێویستئەگەر)زیاتردانە15نزیکەیفلورباڵتۆپی.6

هتدوپەڕینەوەپەتیپرتەقاڵی،پەرژینینەرم،کیسەیهاوسەنگی،کوشنیوەرزشکردن:تریئامێرەکانی.7

دیکەوەرشیویاریئامێری

بچووکباڵیفلۆریاریداریتەنها.8

ناوچەیەدا!لەمتەنهاتایەدارەکانئامێرەوچەرخ.9
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