LASTEN LIIKUNNAN IHMEMAA - VALVONTAOHIEET, ILPOINEN

Turun kaupunki jarjestaa Lasten liikunnan ihmemaata (LLI) yhteisty6ssa llpoisten koulun
vanhempainyhdistys ry:n kanssa llpoisten palloiluhallissa. Tarvitsemme mukaan aktiivisia vanhempia
rakentamaan lasten ihmemaan ja valvomaan, etta lapsilla on turvallista liikkua ihmemaassa. Valvontaan
osallistuva luokka saa 90 € luokan retkirahastoon tai muuten kaytettavaksi lasten hyvaksi.

Valvonta-apua tarvitaan sunnuntaisin klo 16:15-19:30.
Ihmemaa on avoinna yleisélle klo 17:00-19:00.

Luokalta tarvitaan 3 aikuista (yli 18-vuotiasta) valvojaa saliin koko ajaksi. Tehtavat voi haluttaessa jakaa myos
kahteen vuoroon, esim. 16:15-18:00 ja 18:00—19:30, jolloin tarvitaan yhteensa 6 valvojaa.

Tervetuloa!

Kiitos, etta olet ilmoittautunut valvojaksi Lasten liikkunnan ihmemaahan! Tassa on ohjeita siitd, mita valvojan
tehtaviin kuuluu.

e Ensimmaisena tehtdvana on valineistdn esille ottaminen ja toimintapisteiden valmistaminen.

e On todella tarkeaa, etta sali on turvallinen kavijoille. Huolehtikaa, ettd aiemmilta kayttajilta ei ole
jadnyt saaliin mitdan haitallista ainetta tai tavaraa (esim. nuuskapussit) ja tilat ovat siistit.

e Valvojien tulee kayttaa liikuntapalvelukeskuksen oransseja Ihmemaapaitoja erottuakseen muista
osallistujista.

e Valvojien paatehtdvana on yleisen toiminnan valvominen ja jarjestyksen yllapitdminen. Muistathan
kuitenkin, ettd valvojana toimit asiakaspalvelijana. Ole ystavallinen ja avulias ja pyri innostamaan ja
aktivoimaan perheita liikkumaan.

e Kertaa tarvittaessa sdaantoja, jos huomaat etta joku lapsi ja huoltaja toimii niiden vastaisesti. Voit
myods pyytaa vanhempainyhdistyksen edustajan paikalle.

e Varatkaa yksi valvoja huolehtimaan pomppupatjasta ja sen kayton turvallisuudesta. Mikali viakead on
huomattavan paljon, noudatetaan valmista aikataulua (16ytyy karrysta).

e lllan lopuksi tehtavana on valineiden kerddminen ja siirtdminen varastoon. Valineet pitaa jarjestaa
siististi takaisin varastoon niiden oikeille paikoille.
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Esimerkkikartta tavaroiden sijoittelusta saliin. Esilla olevat tavarat seka tavaroiden sijoittelu saliin voi
vaihdella viikoittain. Saa kayttda mielikuvitusta.

HUOM!

Alkaa ottako koysia tai renkaita kayttéon. Niiden kdyttd on turvallisuusriski.
Alkaa ottako myodskaan koripalloja kiyttdéon, ne ovat liian raskaita.

1.

2.

Pumppu; sinisid mattoja pomppupatjan reunoille putoamisten pehmentamiseksi

Trampoliini; kaksi mattoa vaakatasoon ja yksi pystytasoon.

. Vain pehmeita palloja kdyttoon; dla ota koripalloja tai jalkapalloja.

. 10 mattoa toisissaan kiinni, paalle pehmeita palikoita kiipedmista varten.
. Ohjeen otsikko

. Sdhlymailat ja -pallot

. Muut liikuntavalineet, kuten hernepussit, oranssit aidat, hyppynarut.

. Sahlyalue. Vain pienet sahlymaalit.

. Pyorilla ajo vain talla alueella!



